imRis

Leben im Alter

Menuangebote vom 26. Oktober bis 01. November 2026

Mittagsmenu, Mittagsmenu Vegi und Wochenhit — Preis fir externe Gaste CHF 20.00

Mittagsmenu

Tagessuppe

Tessiner Kalbsgeschnetzeltes

(Salbei, Tomatenwurfel, Zwiebeln
und Rahm)
mit Polentaschnitte

und Peperoni aus dem Ofen

Frachtekorb

Montag

Tagessuppe

Poulet-Cordon-bleu
Zitronenschnitz
mit Steinpilz-Risotto
und glasierter Petersilienwurzel
Frichtekorb

Tagessuppe

Kalbsleber an
Zwiebel-Krauter-Jus
mit Rosti
und gedunsteten Ruebli
Linzertorte

Dienstag

Mittwoch

Tagessuppe
«Tofu Casimir»

Donnerstag
Vegi-Tag

7

Freitag

(fruchtige Currysauce mit Tofu)
Reis und Frichtegarnitur
Fruchtekorb

Tagessuppe
Fischragout (EN)
an Honig-Dill-Rahmsauce
mit Couscous
und Erbsen-Mais-Gemlise

Griessflan mit Fruchtsauce

Tagessuppe
Kutteln an Tomaten-Kimmel-
Sauce
mit Salzkartoffeln
und Zucchettigemuse
Frichtekorb

Tagessuppe
Geschmorte Kalbsbrust

mit Kartoffelgratin
und Dorrbohnen

Ananassalat mit Maraschino-Likor

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu Vegi
Tagessuppe

Kaseplatzli
mit einem Salat-Teller

Fruchtekorb

Tagessuppe

Spaghetti Napoli
Reibkase

Frichtekorb

Tagessuppe
Randen-Falafel
Cocktailsauce

mit Pommes frites
und Ofentomate
Linzertorte

Tagessuppe

Soja-Bolognese
mit Gnocchi
Reibkase
Frichtekorb

Tagessuppe

Linsen-Dal
mit GemUse-Papaya-Salat
und Pitabrot

Griessflan mit Fruchtsauce

Tagessuppe

Gemuselasagne mit Kurbis,
Seitan und Wirsing
Tomaten-Béchamelsauce

Fruchtekorb

Tagessuppe
Spinat-Pakora
(Spinat, Ruebli, Kartoffeln, Kohl
und Ei Knusperli)
auf Kichererbsenragout

Ananassalat mit Maraschino-Likor

Abendmenu
Tagessuppe

Vitello tonnato
(Kalbsbraten mit Thonsauce)
mit Essiggemuse garniert
Focaccia-Tomaten-Brot

Tagessuppe

Apfelwahe
mit Zimtrahm

(h Tagessuppe
Alplermagronen
(Kartoffeln, Speck, Zwiebeln
und Kase)

mit Apfelmus und
Rostzwiebeln

Tagessuppe

Milchreis
Zimtzucker
mit Mirabellenkompott

(. Tagessuppe
Spiegelei
mit gebratenem Fleischkéase
und Brot
Tagessuppe

Gotterspeise mit Aprikosen
(Zwieback, Aprikosenkompott
und Vanillecreme)

Tagessuppe

Toastauflauf
mit Erdbeeren
und Vanille-Rum-Sauce

Wochenhit Mittag (Mo - Fr)

Fleischravioli
Salbei-Rahmsauce
Reibkase

€ Schweinefleisch

Ausweichmenu Abend

Café Complet
Birchermuesli
Rdsti mit/ohne Spiegelei
Chas Chuechli
Griessbrei mit Apfelmus

Saisonhit Abend

Weisswurst mit siissem Senf
Brezel

C

Im Ris setzen wir auf Schweizer Produkte, Ausnahmen sind gekennzeichnet. Bei Allergenen und Intoleranzen wenden
Sie sich bitte an unser Team. Preise in CHF inkl. MwSt.



