imRis

Leben im Alter

Menuangebote vom 21. September bis 27. September 2026

Mittagsmenu, Mittagsmenu Vegi und Wochenhit — Preis fir externe Gaste CHF 20.00

Mittagsmenu

Tagessuppe

Rindsgeschnetzeltes
mit Rahm-Polenta
und Brokkoli

Frichtekorb

Montag

Tagessuppe
Lammnierstick
Safran-Rahm-Sauce
mit Bratkartoffeln
und glasierte Ruebli
Frichtekorb

Tagessuppe

Hirschpfeffer (EU)
Apfel-Mirza
mit Krauter-Spatzli
und Kurbisgemtuse aus dem Ofen
Vermiselles mit Meringues

Dienstag

Mittwoch

Tagessuppe
Pasta al forno
Krawattli, Gemuse, Quornwlirfel,
Mozzarella und Tomatensauce
Reibkase

Frichtekorb

Donnerstag
Vegi-Tag

7

Freitag Tagessuppe

Tilapiafilet (ID) im Eimantel
Weisswein-Rahm-Sauce
mit Pilawreis
und sautierte Zucchetti

Passionsfrucht-Schnitte

Tagessuppe
Wild-Hackbraten (EU)
Morchel-Preiselbeeren-Sauce
mit Kartoffelstock
und Rotkraut mit Marroni
Frichtekorb
Tagessuppe
Rinds-Entrecote
Béarnaise-Sauce
mit Steinpilz-Kartoffelgratin
und Ofentomate
Vanille-Eclair

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu Vegi

Tagessuppe
Kichererbsen-Knopfli-Pfanne
mit viel Gemuse
Reibkase
Frichtekorb

Tagessuppe
Quorn-Schnitzel
Satay-Sauce
mit Basmatireis
und Kefen
Frichtekorb

Tagessuppe
Vegane Nuggets
mit Pommes frites
Cocktailsauce

Vermicelles mit Meringues

Tagessuppe
Gefullte-Rosti-Taschen
Joghurt-Dip
Tomaten-Mozzarella-Salat
mit Balsamicocreme

Frichtekorb

Tagessuppe
Vegi-Moussaka
mit Tomatensauce
Passionsfrucht-Schnitte

Tagessuppe
Kichererbsen-Pancakes
mit Fenchel
und Peperoni-Sauce

Frichtekorb

Tagessuppe

Geflllte Auberginen
(Cous-Cous, Gemuse und Vegi
gehacktes)
auf Rum-Rahm-Sauce

Vanille-Eclair

Abendmenu
Tagessuppe

Tomaten-Risotto mit Speck

Reibkase

Tagessuppe

Nidel-Wahe
mit Rahm
Frische Mirabellen

Tagessuppe

Garnierter
Wurst-Kase-Salat
Brot

C

Milchreis mit Zimtzucker
Apfel-Wirfeli-Kompott

Tagessuppe

Tagessuppe

Gschwellti mit Kase
dazu Zigerbutter
Nusse und Trockenfriichte

Tagessuppe

Kurbis-Ravioli
Baumnuss-Rahm-Sauce
Reibkase

Tagessuppe

Dampfnudeln
mit Pflumli-Vanille-Sauce

Wochenhit Mittag (Mo - Fr)

Gefullte Pasta

(Kalbsfleisch)

Tomatensauce
Reibkase

€ Schweinefleisch

Ausweichmenu Abend

Café Complet
Birchermuesli
Rdsti mit/ohne Spiegelei
Chas Chuechli
Griessbrei mit Apfelmus

Saisonhit Abend

Weisswurst mit stisses Senf
und Brezel

C

Im Ris setzen wir auf Schweizer Produkte, Ausnahmen sind gekennzeichnet. Bei Allergenen und Intoleranzen wenden
Sie sich bitte an unser Team. Preise in CHF inkl. MwSt.



