imRis

Leben im Alter

Menuangebote vom 03. August bis 09. August 2026

Mittagsmenu, Mittagsmenu Vegi und Wochenhit — Preis fur externe Gaste CHF 20.00

Mittagsmeni

Tagessuppe
Rindsragout
nach Stroganoff Art
mit Fusilli
und sautierte Zucchetti
Frachtekorb

Montag

Tagessuppe
Poulet-Schnitzeli alla
Pizzaiola mit Tomaten und
Mozzarella
Brauner Jus
Rosti-Kroketten
dazu gedunsteter Fenchel
Frichtekorb

Tagessuppe

Kalbs Ossobuco Cremolata
Zitronen, Knoblauch, Peterli
dazu Polenta

und gedampfter Broccoli
Schwarzwalder-Schnitte

Dienstag

Mittwoch

Tagessuppe
Tofu-Kokos-Gemiuse-Curry
im Basmati-Reis-Ring
und mit Koriander, Limette
garniert
Frachtekorb

Tagessuppe
Fischragout
an weisser Honig-Senf-Dill-Sauce
mit Krauter-Bulgur
und gedunsteter Blattspinat

Donnerstag
Vegi-Tag

7

Freitag

Macarons Himbeer-Vanille
’ Tagessuppe
Im Ofen gebratene
Schweineschulter
Balsamico-Creme-Jus

mit Schnittlauch-Schmelzkartoffeln

und Peperoni-Erbsli-Gemuse
Frichtekorb

Tagessuppe
Roastbeef englische Art
Rosmarinjus
dazu Butterntdeli
und Ofengemuse
Aprikosenblechkuchen

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu Vegi
Tagessuppe

Gefullte Auberginen
Paprika-Rahm-Sauce
mit Zartweizen-Ebly

Fruchtekorb

Tagessuppe
Linsendahl mit Kartoffeln
Limette, Grahammasala,

Kokosmilch, Curry
Naanbrot
Frichtekorb

Tagessuppe

Pochiertes Ei
Hollandaise
mit Gemuseteller

Schwarzwalder-Schnitte

Tagessuppe

Kartoffelgnocchi
an Tomatensauce

und Taleggio-Kase

Fruchtekorb
Tagessuppe

Weisswein-Krauter-Risotto
mit Bund-Karotten
Reibkase
Macarons Himbeer-Vanille

Tagessuppe

Bunter Cherrytomaten-Salat mit

Buffelmozzarella und
Basilikumpesto
Olivenbrot und Butter
Frichtekorb

Tagessuppe

Zucchettipiccata mit
Tomatensauce

Gemusebulgur und Blumenkohl

Aprikosenblechkuchen

Abendmeni

Tagessuppe

Vegetarische Capuns
uberbacken mit

Béchamelsauce und Bergkase

Tagessuppe
Zwetschgen-Zimt-Wahe
mit einem Quarkguss
Schlagrahm

Tagessuppe

Chaaschuechli
mit Trauben

Tagessuppe
Gebratene Maisgriess-
Scheiben mit Pilzragout

Erfrischende Wassermelone

Tagessuppe

Schinken-Kase-Strudel
dazu ein kleiner Salat

Tagessuppe

Pfirsich-Brot Auflauf mit Quark

Frische Kirschen

Tagessuppe

Weichkaseteller
mit Gschwellti
und Feigensenf
Bunte Trauben

Wochenhit Mittag (Mo - Fr)
C Caesar-Salat
Caesar-Dressing

Lattichsalat, Pouletstreifen,
Parmesan, Speck und Crodtons

€ Schweinefleisch

Ausweichmenu Abend

Café Complet
Birchermuesli
Rdsti mit/ohne Spiegelei
Chas Chuechli
Griessbrei mit Apfelmus

Saisonhit Abend

Melone mit Rohschinken

<

Im Ris setzen wir auf Schweizer Produkte, Ausnahmen sind gekennzeichnet. Bei Allergenen und Intoleranzen wenden
Sie sich bitte an unser Team. Preise in CHF inkl. MwSt.



