imRis

Leben im Alter

Menuangebote vom 18. Mai bis 24. Mai 2026

Mittagsmenu, Mittagsmenu Vegi und Wochenhit — Preis fur externe Gaste CHF 20.00

Mittagsmeni

Tagessuppe
Kalbsbrustschnitte
mit Polenta
und Frahlingsgemuse
Frichtekorb

Montag

Tagessuppe
Spaghetti Carbonara
Rahm, Speck, Zwiebeln,
Knoblauch und Eigelb
Reibkase
Frichtekorb

(b Tagessuppe
Thuringer Rindsroulade
Schmorsauce
mit Spatzli
und Rosenkohl
Tiramisu

Tagessuppe
Vegi Wienerli
Senf-Mayonnaise
mit Backerinnen-Kartoffeln
und Brokkoli
Frichtekorb
Tagessuppe
Crevetten-Curry
mit Asiatischem Gemuse
im Basmati-Reis-Ring
Griessflan mit Fruchtsauce

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag
Vegi-Tag

7

Freitag

Tagessuppe
Pouletgeschnetzeltes
an Pilz-Rahm-Sauce

mit Linguine
und Schwarzwurzeln

Frachtekorb

; Tagessuppe
c Kalbs-Saltimbocca
Thymian-Jus
mit Kartoffelgratin

und Romanesco
Caramelkopfli

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu Vegi

Tagessuppe
Spinat-Omeletten

Uberbacken mit Béchamel und

Reibkase
Salatteller
Fruchtekorb

Tagessuppe
Frittierte Zwiebelringe
Jumbo Pommes frites

Tartarensauce

Frichtekorb

Tagessuppe
Auberginen-Piccata
Tomatensauce
Mit Cous-Cous
Und sautierte Zuchettigemuse
Tiramisu

Tagessuppe
Vegi Planted Gyros
Weizen-Brotchen
Salatteller
Frichtekorb

Tagessuppe
Pastetli gefullt mit
Gemuse-Seitan-Sauce
Gelbem-Blumenkohl
Griessflan mit Fruchtsauce

Tagessuppe
Tortilla
(Eier-Auflauf mit Gemuse und
Kartoffeln)
Knoblauch-Joghurt-Dip
Frachtekorb

Tagessuppe
Linsen-Eintopf

mit Peperoni, Tomaten Reis und

Sauerrahm
Caramelkopfli

Abendmeni

(. Tagessuppe

Melone-Rohschinken-Teller
Focaccia-Tomaten-Brot

Tagessuppe

Nidel-Wahe
(Rahm und Ei Fullung)
Vanille-Rahm

Tagessuppe

Mais-Brei
Aprikosen-Kompott
Zimt-Zucker

Tagessuppe

Ricotta-Spinat-Cannelloni
Uberbacken mit
Béchamelsauce und Reibkase

Tagessuppe

Geschwelti mit Kase
Trauben
Zigerbutter

Tagessuppe
Spargel-Ravioli
an einer Rahm-Estragon-
Sauce
Reibkase

Tagessuppe

Ruhrei mit frischen Krautern
Brotli und Butter

Wochenhit Mittag (Mo - Fr)

Ofenfleischkase
Senf
Kartoffelsalat

<

Ausweichmenu Abend

Café Complet
Birchermuesli
Rdsti mit/ohne Spiegelei
Chas Chuechli
Griessbrei mit Apfelmus

<

Saisonhit Abend

Wurst-Kase-Salat
Brot

€ Schweinefleisch

Im Ris setzen wir auf Schweizer Produkte, Ausnahmen sind gekennzeichnet. Bei Allergenen und Intoleranzen wenden
Sie sich bitte an unser Team. Preise in CHF inkl. MwSt.



