imRis

Leben im Alter

A
.¢ Menuangebote vom 02. Februar bis 08. Februar 2026

Mittagsmenu, Mittagsmenu Vegi und Wochenhit — Preis fur externe Gaste CHF 20.00

Mittagsmeni

Montag Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes
Cous-Cous dazu
Blumenkohl polnische Art
Frachtekorb

Mittagsmenu Vegi

Abendmeni

Tagessuppe

Gnocchi «alla Romana»
(gratinierte Griessgnocchi mit

Tage Kalter Roastbeefteller mit
Tartarsauce

Parmesan .
) Tomaten-Focaccia

auf Ratatouille

Frichtekorb
Dienstag a: ‘ T.ggessuppe. Tagessuppe Tagessuppe
Waadtlander Saucissons Karotten-Flan
Senf Kressesauce Tomaten-Mozzarellawahe
Bouillonkartoffeln dazu Quinoa (peruanischer Fruchtkompott
Sauerkraut «Reis»)
Frachtekorb Fruchtekorb
Mittwoch - Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Kalbsbratchtgeli-Milken-Pastetli  Kartoffel-Halloumi-Platzchen Pasta
Champignonrahmsauce Tsatsikisauce mit Sardellen-Kapern-
Erbsli Geschmorter Chicorée Tomaten-Sauce
Donut Donut
Tagessuppe Tagessuppe
Donn.erstag Apfel-Peperonigulasch mit Tofu Tagessuppe & o
Vegi-Tag . Griine Falafel Apfelchiiechli mit Zimt
und Krauter-Bulgur Zitronen-Honig-Joghurt-Dip i
’ Friichtekorb . * und Vanillesauce
Wintergemuse
Frichtekorb
Freitag _— .Tagessup.pe . Tagessuppe ' Tagessuppe
Tilapiafilet (IDN) im Peterli- Gemiise-Kuchenteig-Strudel c .
Eimantel Peperonisauce Garnierter
Susskartoffeln aus dem Ofen gediinsteter Pak-Choi Waurstkésesalat
mit Mischgemuse (Senfkohl) Kornerbrot
Zigerkrapfen mit Quarkfullung  Zigerkrapfen mit Quarkfiillung
Samstag Tagessuppe Tagessuppe
Tagessuppe Panierte Sellerieschnitzel
«Riz Casimir mit Poulet»
Friichtegarnitur Weissweinrisotto Pfannkuchen mit Quarkfiillung
Friichtekorb Auberginengemiise Frucht
Frachtekorb
Sonntag Tagessuppe ) Tagessgppe ’ Tagessuppe
Kalbsgeschnetzeltes Zurcher Art Kasewahe c Toast Hawaii
Nudeln Rahmquark-Dip Kleiner Blattsalat
und Pastinaken mit Krautern Ofentomaten

Creméschnitte Creméschnitte

Wochenhit Mittag (Mo - Fr) Ausweichmenu Abend

(. Saisonhit Abend
C Panierte Emmentaler

Bratschnitzel Birchermuesli Kartoffel-Gemiiserahmsuppe
Rotweinsauce Rdsti mit/ohne Spiegelei mit Wienerli

Penne Chas Chuechli Brot
Blumenkohol Griessbrei mit Apfelmus

Café Complet

€ Schweinefleisch

Im Ris setzen wir auf Schweizer Produkte, Ausnahmen sind gekennzeichnet. Bei Allergenen und Intoleranzen wenden
Sie sich bitte an unser Team. Preise in CHF inkl. MwSt.



